
医学系学会との合同シンポジウム

MSY 「心血管病予防に資する食事療法・栄養管理 
　　  ～冠動脈疾患の一次予防に関する診療ガイドラインより～」

� A 会場：特別会議場
5月14日（日）9:00-11:00

オーガナイザー：吉田　博（東京慈恵会医科大学 / 栄養・食糧学会、循環器学会、動脈硬化学会、糖尿病学会）
曽根　博仁（新潟大学 / 栄養・食糧学会、糖尿病学会、動脈硬化学会、疫学会、肥満学会）

MSY-1� 食塩、アルコールと心血管病予防に関する近年の知見
○藤吉　朗
和歌山県立医科大学医学部

MSY-2� 冠動脈疾患一次予防のための食事性脂肪とコレステロールのコントロール
○藤岡　由夫
神戸学院大学栄養学部

MSY-3� 動脈硬化性疾患予防を目指した肥満症、糖尿病、メタボリック症候群に対する食事療法　
～エネルギー摂取量の観点から～
○竹本　稔
国際医療福祉大学医学部

パネルディスカッション

― 31 ―


