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「今こそ、健康寿命を延ばす第一歩を」 
 

この度、第 11 回透析運動療法研究会を 2021 年 2 月 21 日（日）、Web 開催で開催させていた

だくことになりました。 
 

 わが国の透析医療の分野において今、最も求められているのは何か？ 
先人たちの努力のおかげで確固たる透析技術の確立、合併症治療が進歩をとげ、他国と比べて

も日本の透析患者の生命予後は格段に良くなっています。しかし皆が元気に長生きしておられ

るのかというと、ADL の低下した患者さんや認知機能の低下した患者さんも増え、QOL が良い

とはいえない方も多いように思います。その解決策はしっかりした透析を行うことはもちろん

ですが、やはり運動と栄養での取り組みではないでしょうか。透析患者さんの運動に真正面から

取り組んでいる本研究会が果たさなくてはならない使命は大きいです。 
そのうち運動療法に取り組もうではなく、正に今、開始しましょう。それが患者さんの ADL

を低下させることなく、独歩で生活でき、笑顔で QOL の充実した人生をおくる未来をもたらす

でしょう。ではどんな運動をすべきなのか？いつするのか？どれくらいするのか？長続きのコ

ツは？など、透析患者さんにとってのベストな運動を探求し、それをどのように普及させるのか

11 回目を迎える本研究会で皆さんと大いに議論し、大きく一歩前進したいと思っています。 
 
 今大会ポスターに使用させていただいている太陽の塔は 1970 年の日本万国博覧会のシンボ

ルともいえる像です。塔の内部には高さ 45m の「生命の樹」があります。生命を支えるエネル

ギーの象徴であり、未来に向かって伸びていく力強さを表現しているとされています。透析医療

分野での運動療法は正に透析患者さんの未来に向かって伸びていく生命の力強さの源になると

思います。 
2025 年には再び大阪で万博が開催予定です。大いに盛り上がることと思いますが、一足先に

我々は今回の透析運動療法研究会で盛り上がりたいと思います。 
 
本来であれば参加者の相互啓発が目的でありますので、研究会の運営も自己資金と参加費に

より賄われるべきものと認識致しておりますが、できるだけ多くの透析従業者が参加できるよ

うに参加費を設定しているため、一部は各方面からの浄財に頼らざるを得ないのが現状であ

り、本研究会への各位からのご支援をお願いする必要が生じております。  
私共の開催趣旨にご賛同いただき、企業の皆様のご支援、ご協力を賜りたく存じます。何卒

ご検討を頂きたく、ここに書面をもってお願い申し上げます。  
なお、拠出いただきました寄付金を各社が公表することを了承します。  

謹白 
2020年7月吉日  

第 11 回透析運動療法研究会 
大会長 辻本 吉広 

社会医療法人愛仁会 井上病院 院長  



3 
 

開 催 概 要 

1.会議名称 
第 11 回透析運動療法研究会 

 
2.主    催 

透析運動療法研究会 
 
3.大 会 長 

辻本 吉広（社会医療法人愛仁会 井上病院 院長） 

 〒564-0053 大阪府吹田市江の木町 16-17 
 
4.会    期 

2021 年 2 月 21 日（日） 
 
5.会    場 
    Web 開催（Zoom を利用予定） 
 
6.会議の目的と開催意義 

透析患者の健康寿命の延伸を目的とした運動療法の確立とその普及 
 
7.開催計画の概要 
 教育講演、シンポジウム、ワークショップ、一般演題 
 
8.参加予定者数 
 約 500 人 
 
9. 第 11 回透析運動療法研究会 実行委員一覧 
大会長  辻本 吉広（社会医療法人愛仁会 井上病院 院長） 

実行委員 松藤 勝太（社会医療法人愛仁会 井上病院 リハビリテーション科） 

李 寿恵 （社会医療法人愛仁会 井上病院 リハビリテーション科） 

事務局  西本 享司（社会医療法人愛仁会 井上病院） 

中西 奈穂（社会医療法人愛仁会 井上病院） 

 

10. 本研究会に関するお問合わせ先（運営事務局） 
 〒532-0003 大阪府大阪市淀川区宮原 2-14-14 新大阪グランドビル 6Ｆ 

株式会社エー・イー企画内 
TEL：06-6350-7162 FAX：06-6350-7164 E-mail: jsetdp2021@aeplan.co.jp  
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11.収支予算 

収入の部 
項目 金額 備考 

1．参加費 
 
2．共催費 
 
3．広告収入 
 
4．寄付金 

800,000 円 
 

2,640,000 円 
 

1,144,000 円 
 

500,000 円 

医師 100 名×5,000 円 
コメディカル 150 名×2,000 円 
スポンサード 2 枠×770,000 円 
スポンサード 2 枠×550,000 円 
プログラム集 539,000 円 
その他広告 605,000 円 
 

合計 5,084,000 円  
 

支出の部 
項目 金額 備考 

1．会議準備費 
 1）演題処理費 
 2）ホームページ作成費 
 3）印刷・製作費 
 4）通信・運搬費 
 5）事務・雑費 
 6）旅費・会議費 
 7）業務委託費 
2．会議当日費 
 1）会場費 
 2）映像機材費 
 3）看板展示施工費 
 4）運営人件費 
 5）招聘費 
 6）会議費 
 7）事務・雑費 
3．事後処理費 
 1）人件費 
 2）雑費 
 3）消費税 
4．予備費 

2,270,000 円 
600,000 円 

445,000 円 

660,000 円 

115,000 円 

30,000 円 

60,000 円 

360,000 円 

1,950,000 円 
250,000 円 

1,200,000 円 

100,000 円 

150,000 円 

200,000 円 

0 円 

50,000 円 

499,000 円 
50,000 円 

20,000 円 

429,000 円 

365,000 円 

 
 
 
演題・参加登録システム含む 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
振込手数料等 

合計 5,084,000 円  
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●募金の名称 
第 11 回透析運動療法研究会 寄付金 

 

●募金目標額 
500,000 円 

 

●募金期間 

2020 年 2 月 10 日（月）より 2021 年 2 月 19 日（金)まで 
 

●寄付金の用途 

2021 年 2 月 21 日（日）、Web 開催において開催される、第 11 回透析運動療法研究会の準

備、運営および関連諸行事等の費用に充当させていただきます。 

 

●申込方法 

本研究会の趣旨にご賛同いただける場合は、大会ホームページよりお申込みください。 
  
●振込先 

銀 行 名：三菱ＵＦＪ銀行  

支 店：梅田支店  

店 番：０４４  

口座番号：普通 ０５３６３１９  

口 座 名：第11回透析運動療法研究会 大会長 辻本 吉広  

ﾀﾞｲｼﾞｭｳｲﾂｶｲ ﾄｳｾｷｳﾝﾄﾞｳﾘｮｳﾎｳｹﾝｷｭｳｶｲ ﾂｼﾞﾓﾄ ﾖｼﾋﾛ 
 

●税法上の取扱い 
免税措置はありません。 

 

●問合わせ先（運営事務局） 

〒532-0003 大阪府大阪市淀川区宮原 2-14-14 新大阪グランドビル 6Ｆ 
株式会社エー・イー企画内 
TEL：06-6350-7162 FAX：06-6350-7164 E-mail: jsetdp2021@aeplan.co.jp   

募 金 募 集 要 項 
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●名称     第11回透析運動療法研究会 共催セミナー 
 
●開催日程   2021年2月21日（日） 
 
●会場および共催費 （Web開催） 

セミナー形式 会場 共催費 

スポンサード 
シンポジウム・ワークショップ 

Web開催 770,000円 

Web開催 550,000円 
 
●注意事項 

・申込状況により、セミナー形式はご希望に添えない場合がございます。 
・ご請求書はセミナー枠の決定後、運営事務局より送付させて頂きます。 

 
●共催費に含まれるもの 

・Web開催における機材費 
  ・プログラム抄録集への掲載 

 
●共催費に含まれないもの 
 ・座長および講演者の謝礼金、旅費、宿泊費 
・特殊な機材関係費（収録等） 
・運営人件費（会場係、進行係等） 

 
●セミナー内容 

セミナー内容は、スポンサー企業と研究会で協議の上、決定させていただきます。 
 
●申込み期限  

2020年10月30日（金） 
  

共催セミナー要項 
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●申込み方法 
 大会ホームページよりお申込みください。申込みは先着順となります。 
セッション内容は後日でも結構ですので、まずは共催セミナーの申し込みだけで登録する 
ことも可能です。 

 
●問合わせ先（運営事務局） 

〒532-0003 大阪府大阪市淀川区宮原 2-14-14 新大阪グランドビル 6Ｆ 
株式会社エー・イー企画内 
TEL：06-6350-7162 FAX：06-6350-7164 E-mail: jsetdp2021@aeplan.co.jp   
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●内容 

プログラム抄録集広告（A4 判、400 部（予定）） 

 

●抄録集発行予算 

 550,000 円 
 

●広告料金（消費税込） 

 １．プログラム抄録集 

表紙 4 １頁   165,000 円 （1 口）白黒 
表紙 2 １頁   132,000 円 （1 口）白黒 
表紙 3 １頁   110,000 円  （1 口）白黒 
後付け １頁   77,000 円  （1 口）白黒 
後付け 1/2 頁   55,000 円  （1 口）白黒 

  

＊（ ）内は掲載社数の想定。 

＊ 表紙 2、3、4 については、複数のお申込みがあった場合、先着順にて決定させて頂き

ます。ページ割決定後に請求書を発行致します。 

＊ 広告原稿、データのいずれかを、下記運営事務局までメールまたは郵送にてお送り 

  ください。 

 

●申込み期限・広告原稿送付締切日  

2020年11月20日（金） 

 

●申込み方法 

 大会ホームページよりお申込みください。なお、申込みは先着順となります。 

 

●問合わせ先（運営事務局） 

〒532-0003 大阪府大阪市淀川区宮原 2-14-14 新大阪グランドビル 6Ｆ 
株式会社エー・イー企画内 
TEL：06-6350-7162 FAX：06-6350-7164 E-mail: jsetdp2021@aeplan.co.jp   

広告募集のご案内 
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1．ホームページバナー広告 
 URL： https://www2.aeplan.co.jp/jsetdp2021/ 
 コンテンツ： TOP/開催概要/会長挨拶/プログラム/演題募集/参加者案内/アクセス 等 
 掲載期間： 申し込み後～2021 年 2 月 21 日（日） 
 募集数： 2 件 
 掲載費用： 110,000 円 
 掲載サイズ： W190px×H60px 
 入稿形式： GIF（アニメ、無限ループ可）、 

JPEG 
  指定 URL へのリンク可 
 
2．スライド広告 
 概要： セッション間の休憩時間にループ放映 
 放映時間： 5 分（275,000 円）、2 分（110,000 円） 
 募集数： 各 1 件 
 入稿形式： MP4 または Powerpoint 

※動画は通信環境次第ではスムーズに放映されないことがあります。 
 あらかじめご了承ください。 

 
●申込み期限・広告原稿送付締切日  

2020年11月20日（金） 

 

●申込み方法 

 大会ホームページよりお申込みください。なお、申込みは先着順となります。 

 

●問合わせ先（運営事務局） 

〒532-0003 大阪府大阪市淀川区宮原 2-14-14 新大阪グランドビル 6Ｆ 
株式会社エー・イー企画内 
TEL：06-6350-7162 FAX：06-6350-7164 E-mail: jsetdp2021@aeplan.co.jp 

 

その他広告募集のご案内 

 


