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医療の発展に伴い患者が salvage されることにより、さらに地域での医療の質が問われる時代となっている。当法人は「その

人らしい人生を」という理念のもと、地域での予防から在宅看取りまで、外来診療と在宅医療（訪問診療、訪問看護、訪問リ

ハビリテーション、訪問栄養指導）を行っている。現在、東京・大阪・福岡に 6 拠点を持ち、2023 年には大阪と渋谷にさら

に新たなクリニック、訪問看護ステーションを新設予定である。多職種スタッフ約 400 名体制、またそのうち医師は 85 名在

籍している。医師の教育体制にも力を入れており、症例検討、臨床課題のレビュー、主要ジャーナルの抄読など学習環境を提

供している。本セッションでは『地域医療の実践』と題し、多様な診療現場から症例を挙げ、皆さまと一緒に議論したい。

山形大学医学部卒業、聖路加国際病院内科チーフレジデント、武蔵野赤十字
病院呼吸器科を経て、東京医科大学病院循環器内科に所属。総合内科、呼吸
器内科、循環器内科の専門医をもつ。大学病院では、循環器疾患の発症、進
展に大きくかかわる睡眠時無呼吸の診断、治療、研究に取り組む。その一方で、
地域医療として、高血圧、気管支喘息、COPD など、循環器、呼吸器領域の
プライマリケアに取り組む。

東京医科大学医学部卒業、外科医としての勤務時代、命が助かった後に生活
を支える医療の必要性を痛感し、リハビリテーション科へ転向。主に脳卒中
を中心に、日本の先端をいく回復期リハビリテーション医療に取り組む。『ど
のような障害があっても、その人らしく、住み慣れた地域で、安心して生き
生きと生活できること』を目標に、在宅療養をサポートする。東京都身体障
害者福祉法第 15条指定医師、義肢装具等適合判定医。

東京医科大学医学部卒業、東京女子医科大学神経内科入局。神経内科の専門
医資格を持ち神経内科学全般における臨床経験をもつ。内科全般以外に、脳
卒中、認知症、パーキンソン病、片頭痛などの神経疾患の外来診療、訪問診
療を行う。

順天堂大学医学部卒業。東京女子医科大学病院循環器内科入局。循環器内科

一般および重症心不全の臨床および研究を行う。2006 年カナダ・トロント

大学に留学。帰国後、東京女子医科大学病院循環器内科に所属し、引き続き、

心不全患者を主とした治療・ケアを行う。当法人では、統括院長として、少

しでもその人らしい豊かな人生を過ごしていただけるよう、外来と訪問診療

を行う。

医療法人社団ゆみのは「医を通して、その人らしい人生をサポートする」という理念

のもと、地域での外来診療と在宅医療（訪問診療、訪問看護、訪問リハビリテーション、

訪問栄養指導）を行っております。2012年9月東京・高田馬場に、「ゆみのハートクリニッ

ク」を開院。2022 年 6 月「わかばハートクリニック」の開設により、東京・大阪・福

岡に6拠点を展開しております。

法人HP 採用HP

医療法人社団ゆみの 統括院長
東京女子医科大学病院循環器内科非常勤講師
順天堂大学循環器内科非常勤講師
日本循環器学会認定循環器専門医／日本内科学会認定内科医
日本循環器協会理事／日本心臓病学会理事

ゆみのハートクリニック 医師
日本神経学会神経内科専門医／日本脳卒中学会認定脳卒中専門医
日本内科学会総合内科専門医／認知症サポート医

医療法人社団ゆみの 外来診療部長
日本内科学会総合内科専門医／日本循環器学会認定循環器専門医
日本呼吸器学会呼吸器専門医／日本睡眠学会専門医 ゆみのハートクリニック渋谷 院長

日本リハビリテーション医学会リハビリテーション科専門医
指導医
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